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 Hemos examinado a grandes rasgos el origen social y la estructura mediata de las 

formas complejas de la actividad consciente, tal como lo interpreta la psicología soviética. 

Ahora podemos retornar al tema principal de nuestro artículo: el lugar de la psicología entre las 

ciencias naturales y sociales. 

 Es fácil comprender que la psicología, dedicada a estudiar problemas tan complejos, no 

puede ser una ciencia puramente biológica. Las formas superiores de la actividad consciente del 

hombre se realizan, claro está, en el cerebro, y se apoyan en las leyes de la actividad nerviosa 

superior. Pero tienen su origen en la muy compleja interacción del hombre con el ambiente 

social y se forman en las condiciones de la vida social que ayuda a formar nuevos sistemas 

funcionales, de acuerdo a los cuales funciona el cerebro; por eso los intentos de deducir las 

leyes de esa actividad consciente del propio cerebro aislado del ambiente social, están 

condenados al fracaso. 

 También es fácil comprender que la psicología, que estudia las formas de actividad 

consciente realizadas por el cerebro, no puede considerarse una ciencia puramente social. 

Separar la psicología de las leyes del funcionamiento del cerebro sería tan erróneo como 

considerarla ciencia puramente biológica. 

 Tampoco podemos aceptar la tercera teoría de los “dos factores”. Esta teoría toma en 

consideración los factores tanto biológicos como sociales que influyen  en los procesos 

psíquicos. Pero enfoca el problema de una manera superficial y mecanicista, pues estima que 

unos procesos psíquicos dependen más de los factores biológicos y otros de los factores 

sociales, y que en el proceso de desarrollo sólo tiene lugar un desplazamiento de los factores 

biológicos por los sociales. Esa interpretación no ayuda a revelar la naturaleza de las formas 

conscientes superiores de la actividad humana. 

 La psicología científica, que estudia las formas más complejas de la actividad consciente, 

social por su procedencia, mediatizada por su estructura y realizada por el cerebro –producto 

superior de la historia natural- nace en la frontera entre las ciencias naturales y las sociales. 

Mas para que esta tesis sea correcta deberá tomarse en cuenta que las formas sociales de vida 

hacen el cerebro funcionar de forma nueva, dan origen a sistemas funcionales cualitativamente 

nuevos, que son precisamente el objeto de estudio de la ciencia psicológica. 


